
 

   Méru Loisirs & Découvertes 

     Section Initiation Danses Country 
 

 

 

JOANA à 2 

  

 
Danse Country en Couple de 32 temps en Cercle de niveau Débutant   

Chorégraphe : Danielle & Emilio Garcia, adaptation de la chorégraphie de Xose Massoti  

Musique : Come Early Morning par Don Williams  

Commencer la danse au 8ème temps, au chant  
(Position initiale H & F côte à côte - bras devant, mains G et mains D unies, l’homme a son bras D au dessus du 

bras D de sa partenaire, position dite « patineurs » ) 

 

1 à 8 - HEEL STRUT RIGHT & LEFT, (DIAGONAL) STEP, LOCK, STEP, SCUFF  

1 - 2 - 3 - 4 - Talon PD devant - Plante PD au sol - Talon PG devant - Plante PG au sol 

5 - 6 - 7 - 8 - PD avance en diagonale D - PG bloque derrière PD - PD avance en diagonale D 

- PG frotte le sol avec le talon vers l’avant  

 

9 à 16 - (DIAGONAL) STEP, LOCK STEP, SCUFF, 1/4 TURN RIGHT SIDE, TOUCH, 

LEFT SIDE, TOUCH  

9 - 10 - 11 - 12 - PG avance en diagonale G - PD bloque derrière PG - PG avance en diagonale 

G - PD frotte le sol avec le talon vers l’avant  

13 - 14 - 15 - 16 - (Lever les bras) ¼ tour à D avec PD à D - PG pointe près PD - PG à G - PD 

pointe près PG  

 

17 à 24 - GRAPEVINE RIGHT, TOUCH, GRAPEVINE LEFT 1/4 TURN LEFT, 

SCUFF (Les danseurs sont en position INDIAN) 

17 - 18 - 19 - 20 - PD à D - PG croise derrière PD - PD à D - PG pointe près PD  

21 - 22 - 23 - 24 - PG à G - PD croise derrière PG - (Lever les bras G) PG à G avec ¼ tour à G 

- PD frotte le sol avec le talon vers l’avant  

  

25 à 32 - STEP 1/2 TURN LEFT, TOE STRUT 1/2 TURN LEFT, SLOW COASTER 

STEP, SCUFF 

25 - 26 - 27 - 28 - PD avance - Pivot ½ tour à G - PD pointe devant - Talon PD au sol avec ½ 

tour à G (Les bras D se rejoignent devant dans la position initiale dite « Patineurs ») 

29 - 30 - 31 - 32 - PG recule - PD près PG - PG avance - PD frotte le sol avec le talon vers 

l’avant  

 

Faites la danse à nouveau 

 

 

Fiche de danse préparée par Emilio Garcia pour mldcountry.com. 


