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 HURRY UP, SLOW DOWN 
 
 

Type  32 temps, 4 murs, ONE RESTART ON WALL 3 
Chorégraphe  Annie Corthesy (30 octobre 2012) 
Musique  Hurry Up, Slow Down (Don Derby) 
Niveau  Welcomer 
Dernière mise à jour 31 octobre 2012 
 
 
Intro : 32 temps 
 
Left Toe Strut Backward, Right Toe Strut Backward, Slow Coaster Step, Hold 
1-2 Pointe G derrière, poser talon G 
3-4 Pointe D derrière, poser talon D 
5-6 PG derrière, PD à côté du PG 
7-8 PG devant, pause 
 
Stomp Right Forward, Hold, Stomp Left Forward, Hold, Bounce with 1/8 Turn Right (3x) 
1-2 Stomp D devant, pause 
3-4 Stomp G devant, pause 
5-6-7-8 soulever les talons et poser les talons (3x) en faisant ¼ de tour à droite, pause * RESTART 
 
Grapevine To The Right, Hook Left Behind Right, Grapevine To The Left, Hook Right Behind Left 
1-2 PD à droite, PG derrière PD 
3-4 PD à droite, hook G croisé derrière PD 
5-6 PG à gauche, PD derrière PG 
7-8 PG à gauche, hook D derrière PG 
 
Out-Out, In-Int, Stomp, Hold 
1-2 PD à droite, pause 
3-4 PG à gauche, pause 
5-6 PD au centre, PG à côté du PD 
7-8 Stomp D à côté du PG, pause * 
 
FINAL : 
7-8 PG croisé devant PD, ½ tour à droite 
 Monter les bras de côté en agitant les mains … 
 
 
RECOMMENCEZ AU DEBUT, AMUSEZ VOUS, SOURIEZ ! 


