
 

 

             
            
       

 
 
 
             

        
Chorégraphes : Nicolas Lachance & Stéphane Cormier 

Description : Line dance, 32 comptes, 4 murs,  
Niveau : Novice/Intermédiaire 

Musique : Feel This Moment/Pitbull & Christina Aguilera (136 bpm) 
Album : CD Single (2012) 

 
 
Début de la danse sur le vocal, après une intro de 32 temps 

1 à 8 FWD OUT, OUT, BACK IN, IN, BACK OUT, OUT, IN PLACE IN, IN, KICK BALL CROSS 

1-2 Pas PD sur diagonale avant D, pas PG sur diagonale avant G,  

3-4 Pas PD au centre, pas PG près du PD,  

&5 Pas PD sur diagonale arrière D, pas PG sur diagonale arrière G,  

&6 Pas PD au centre, pas PG près du PD,  

7&8 Kick du PD vers l'avant, reprise d'appui plante PD près du PG, pas PG croisé devant PD,  

  
 

9 à 16 ROCK SIDE, BEHIND, SWEEP, BEHIND, SIDE, CROSS SHUFFLE 

1-2 Rock du PD à D, reprise d'appui sur PG à G,  

3-4 Pas PD croisé derrière PG, Sweep PG d'avant en arrière,  

5-6 Pas PG croisé derrière PD, pas PD à D,  

7&8 Pas chassé-croisé G.D.G. vers la D,  

  
 

17 à 24 ROCK SIDE, SAILOR SHUFFLE in ¾ TURN R, ROCK STEP, HEEL SWITCHES 

1-2 Rock du PD à D, reprise d'appui sur PG à G,  

3&4 Pas PD croisé derrière PG et ¼ de tour à D, ¼ de tour à D et pas PG en arrière,   

 ¼ de tour à D et pas PD en avant, 9h00 

5-6 Rock du PG en avant, reprise d'appui sur PD derrière,  

&7&8 Pas PG près du PD, toucher talon D devant, pas PD près du PG, toucher talon G devant,  

  
 

25 à 32 TOGETHER, 3x [SKATE 1/8 TURN] R.L.R., BALL CROSS, ROCK SIDE with 1/8 TURN,  

CROSS BEHIND  ¾ TURN L 

&1-2 Pas PG près du PD, glisser PD d'un 1/8 de tour à D, glisser PG d'un ¼ de tour à G, 7h30 

3&4 Glisser PD de 3/8 de tour à D, reprise d'appui sur plante PG près du PD, 12h00 

 pas PD croisé devant PG,  

5-6 Rock du PG à G, reprise d'appui sur PD à D,  

7&8 Pointer PD derrière PD, ½ tour à G et pas PD sur place, ¼ de tour à G et pas PG en avant 3h00 

 …puis reprendre au début !  

                                                
 
 

Happy Dancing ! ! ! 

 
www.gstompandgo.com 

 
 

  

FEEL THIS MOMENT 


